
 

 

BALTIC HAIRDRESSING SCHOOL CUP   
6. Novembr 
Konkursa nolikums (LV) 
Vīriešu darba veidi 
 
 

 

 Gents. Creative Style (MH) - 45 min. 

 Gents. Classic Hairstyle - Classic Style (MH) - 45 min. 

 Gents. Commercial Cut & Style (MH / LM) - 45 min. 

 Gents. Curly Style (MH) - 45 min. 

 Barber Creative Fade Cut (MH / LM) - 45 min. 

 Gents. Full Fashion Look (LM) – 5 min. and up to 2 min. on the 

runway. 

 

1.Kreatīvā frizūra - Creative Style (MH)  

 

Frizieri starē uz manekena galvām (MH).  Dalībnieki veido kreatīvo kungu frizūru, 

demonstrējot savu meistarību un darba tehniskumu. Dalībnieki veido reljefa 

rakstu uz klasiskas formas, kas tiek veidots, izmantojot sakņu veidošanu. 

Dalībnieki iznes manekena galvas uz savām darba vietām. Pirms sacensībām 

tiek veikta sakņu veidošana. Ģenerālais komisārs dod tiem (3) minūtes laika, lai 

samitrinātu manekenu matus. Ja mati nav pietiekoši samitrināti, reglamenta 

komisija samitrina tos papildus. Matu garums uz vainaga nedrīkst pārsniegt 6 

cm. Matu garums no galvas aizmugures līdz kakla izgriezumam un gar ausu 

sāniem nedrīkst pārsniegt 4 cm. Matu pieaudzēšana aizliegta. Griezums tiek 

veikts pirms konkursa. Atļautās matu krāsas: melna, brūna, blonda, pelēka. Visas 

pārējās krāsas ir aizliegtas. Modeļa apģērbam ir jāatbilst mūsdienu modei. 

Militāras uniformas un vēsturiskie kostīmi aizliegti.  

 

Laiks 45 min. 



 

 

2. Klasiskā frizūra - Classic Style(MH)  

 

Frizieri startē uz manekena galvas (MH). Dalībnieki veido klasisko frizūru brīvā 

tehnikā. Izmantojot piesakņu veidojumu ar fēnu, veido frizūru “Klasika”. 

Dalībnieki iznes manekena galvas uz savām darba vietām. Matu iepriekšēja 

ieveidošana ir atļauta. Ģenerālais komisārs dod tiem (3) minūtes laika, lai 

samitrinātu matus. Ja modeļu mati nav pietiekoši samitrināti, reglamenta komisija 

samitrina tos papildus. Matu pieaudzēšana aizliegta. Atļauti jebkuri instrumenti 

matu ieveišanai. Griezums tiek veikts pirms konkursa. Atļauts: melna, brūna, 

pelēka matu krasa. Modeļa apģērbam ir jāatbilst mūsdienu modei. Militāras 

uniformas un vēsturiskie kostīmi aizliegti.  

 

Laiks 45 min 

 

 

 

3. Komercgriezums & frizūra - Commercial Cut&Style (MH / LM)  

 

Frizieri startē uz modeļa vai manekena, pēc izvēles. Katra apakšgrupa tiek 

vērtēta atsevišķi, bet, ja kādā no apakšgrupām ir mazāk par trim dalībniekiem, 

tās tiek apvienotas un vērtētas pēc vienādiem kritērijiem. Dotajā konkursa darbā 

dalībnieki veic kungu matu komercgriezumu un frizūru, kura ir pieprasīta no 

patērētājiem skaistumkopšanas salonos. Frizūrai jārada vīrišķīgs izskats, jāatbilst 

mūsdienīga biznesa vīrieša stilam, jārada nepretenciozitātes sajūta un jābūt 

viegli ieveidojamai sadzīvē. Pirms došanās uz darba vietu, modeļu matiem jābūt 

samitrinātiem un atķemētiem atpakaļ. Reglamenta komisija pārbauda atbilstību 

konkursa noteikumiem. Nepieciešama dabiska matu krāsas harmonija ar 

iespējamu divu toņu gradāciju. Atļautās krāsas: melna, balta, brūna, blonda, 

sudrabaina un pelēka. Visas pārējās krāsas ir aizliegtas. Matu garums pirms 

sacensībām virs ausīm un pa matu augšanas līniju minimums- 1 cm, galvas 

virsdaļā – minimums 5 cm. Matu griezumam obligāti jāveido „dūmakainā” pāreja 

ne mazāk kā 10% ar šķērēm un ķemmi (metode „šķēres virs ķemmes”). Pārejas 

veidošanai atļauts izmantot tikai taisnas un filieršķēres. Darba procesā, veidojot 

pāreju, aizliegts pielietot visu veidu matu griežamās mašīnas un matu klipšus. 

Matu griezumu drīkst papildināt ar ūsām, bārdu, noformējot tos attiecīgajā stilā.  

Atļauts izmantot visus instrumentus matu veidošanai. Atļauts izmantot visu veidu 

frizūru fiksācijas produktus (gēlus, vaskus, sprejus u.c.). Modeļa apģērbam 

jāatbilst mūsdienīgai modei. Militārie vai vēsturiskie kostīmi ir aizliegti. 

Vērtēšanas kritēriji: frizūras atbilstība modeļa tēlam, matu griezuma izpildijuma 

tīrība, tekstūras un krāsas harmonija.  

 

Laiks: 45 minūtes 

 



 

 

 

4. Frizūra ar cirtainu matu efektu - Curly Style (MH)  

 

Frizieri startē uz manekena galvas (MH). Dalībnieki veido modernu frizūru, kura 

patīk patērētājiem un tai ir vīrišķīgs izskats. Gatavā frizūra radīt cirtainu matu 

efektu noteiktās vietās. Dalībnieki iznes manekena galvas uz savām darba 

vietām. Ģenerālais komisārs dod tiem (3) minūtes laika, lai samitrinātu matus. Ja 

modeļu mati nav pietiekoši samitrināti, reglamenta komisija samitrina tos 

papildus. Mākslinieciskas un avangarda frizūras aizliegtas. Frizūrai jāatbilst tēlam 

un proporcijām. Matu krāsām jābūt harmoniski izvietotām visā matu apjomā un  

harmoniski kombinētām. Atļautās krāsas: melna, balta, brūna, blonda, 

sudrabaina un pelēka. Visas pārējās krāsas ir aizliegtas.  Atļauti visi veidošanas 

instrumenti un fiksācija līdzekļi. Modeļa apģērbam ir jāatbilst mūsdienu modei.  

Militāras uniformas un vēsturiskie kostīmi aizliegti.  

 

Laiks 45 min. 

 

 

5. Barber Creative Fade Cut  (MH/ LM) 

Frizieri/ startē uz modeļa vai manekena, pēc izvēles. Katra apakšgrupa tiek 

vērtēta atsevišķi, bet, ja kādā no apakšgrupām ir mazāk par trim dalībniekiem, 

tās tiek apvienotas un vērtētas pēc vienādiem kritērijiem. Dotajā konkursa darbā 

dalībnieki veic kungu matu griezumu un frizūru, kura ir pieprasīta no patērētājiem 

salonos. Frizūrai jāatbilst tēlam un proporcijām. Matu garums galvas augšdaļā 

nav ierobežots. Vaigu bārdas var būt iepriekš nogrieztas. Matu garumam 

pakauša daļā (līdz matu augšanas līnijai kakla apakšdaļā) un zonā ap ausīm 

jābūt vismaz 2 cm. Instrumenti: atļauti visi; matu līnijai kakla apakšdaļā jābūt 

pakāpeniski pārejai (tapered). Matu krāsa: Krāsām jābūt harmoniski izvietotām 

visā galvas apjomā. Atļautās krāsas: melna, brūna, blonda, pelēka. Visas pārējās 

krāsas ir aizliegtas. 

Laiks 45 min. 

6. Pilns moderns koptēls - Full Fashion Look (LM)  
 
      Konkursa darbs tiek veikts uz modeļa (LM).  

Dalībnieks ierodas ar frizūru, kas izveidota jau uzstāšanās dienā (veidota 
iepriekšējai kategorijai), un atvēlētajā laikā to pielāgo tā, lai tā atbilstu kopējam 
tēlam. Fantāzijas un mākslinieciskas frizūras aizliegtas. Dalībnieki var 
demonstrēt darbu kā uz gariem, tā uz īsiem matiem. Gatavai frizūrai un koptēlam 
ir jāizskatās (jāatbilst) tā, it kā tā būtu no profesionālo modes žurnālu vāka.  
Atļauta iepriekšēja matu pieaudzēšana. Modeļa apģērbam, make-up un 
aksesuāriem jābūt harmoniskiem un jāatbilst modeļa kopējam tēlam. Žūrija vērtē 
kopējo modeļa tēlu: frizūru, stilu, matu krāsu, apģērbu un aksesuārus. Vērtēšana 
notiek 2 etapos. Sākumā modeļi sēž savā konkursa darba vietā. Pēc tam modeļi 
veic defilē, lai saņemtu beigu vērtējumu. Darba demonstrēšanai uz skatuves, 



konkursa dalībnieks iesniedz savu muzikālo pavadījumu uz mini diska (MD) vai 
kompaktdiska (CD). Jārezervē laiks defile mēģinājumam uz skatuves. Modeļiem 
tiek izsniegts konkursanta darba vietas spoguļa numurs, kas tiek saglabāts līdz 
konkursa darba beigām.  
 
Laiks. 5 min. un uz podiuma līdz 2 min. 
 
 
 

BALTIC HAIRDRESSING SCHOOL CUP 
November 6 

Competition Rules (ENG) 

Gents Categories 

 

 

 

1. Gents. Creative Style (MH) - 45 min. 

2 Gents. Classic Style (MH) - 45 min. 

3. Gents. Cut & Style (MH / LM) - 45 min. 

4. Gents. Curly Style (MH) - 45 min. 

5. Barber Creative Fade Cut (MH / LM) - 45 min. 

6. Gents. Full Fashion Look (LM) – 5 min. and up to 2 min. on the 

runway. 

 

 

 

1. Creative Hairstyle - Creative Style (MH) 

 

Hairstylists work on mannequin heads (MH). Participants create a 

creative men’s hairstyle, demonstrating their mastery and technical 

skill. Participants create a textured pattern on a classic shape, which 

is formed using root styling. Participants take the mannequin heads 

to their workstations. Root styling is performed before the competition 

begins. The General Commissioner gives them (3) minutes to 

dampen the mannequin’s hair. If the hair is not sufficiently dampened, 

the rules committee will dampen it further. Hair length at the crown 

must not exceed 6 cm. Hair length from the back of the head to the 

nape of the neck and along the sides of the ears must not exceed 4 

cm. Hair extensions are prohibited. The haircut is performed before 

the competition. Permitted hair colors: black, brown, blonde, gray. All 

other colors are prohibited. The model’s clothing must conform to 



contemporary fashion. Military uniforms and historical costumes are 

prohibited. 

 

Time limit: 45 min. 

 

 

2. Classic Hairstyle - Classic Style (MH) 

 

Hairstylists will work on a mannequin head (MH). Participants will 

create a classic hairstyle using any technique. Using a blow-dryer to 

create texture, they style the “Classic” hairstyle. Participants take the 

mannequin heads to their workstations. Pre-styling the hair is 

permitted. The General Commissioner allows them (3) minutes to 

dampen the hair. If the models’ hair is not sufficiently damp, the rules 

committee will dampen it further. Hair extensions are prohibited. Any 

tools may be used for styling the hair. The haircut is done before the 

competition. Permitted hair colors: black, brown, and gray. The 

model’s clothing must be in line with contemporary fashion. Military 

uniforms and historical costumes are prohibited. 

 

Time limit: 45 min 

 

 

 

3. Commercial Cut & Style (MH / LM) 

 

Hairstylists compete using a model or a mannequin, as they choose. 

Each subgroup is judged separately; however, if a subgroup has 

fewer than three participants, the subgroups are combined and 

judged according to the same criteria. In this competition task, 

participants perform a men’s commercial haircut and hairstyle that is 

in demand by customers at beauty salons. The hairstyle must create 

a masculine look, correspond to the style of a modern business man, 

convey a sense of unpretentiousness, and be easy to style in 

everyday life. Before arriving at the competition venue, the models’ 

hair must be dampened and combed back. The Rules Committee will 

verify compliance with the competition rules. The hair color must be 

natural and harmonious, with a possible two-tone gradient. Permitted 

colors: black, white, brown, blonde, silver, and gray. All other colors 



are prohibited. Before the competition, hair length above the ears and 

along the hairline must be at least 1 cm; on the top of the head, at 

least 5 cm. The haircut must feature a “smoky” transition of at least 

10%, created using scissors and a comb (the “scissors-over-comb” 

method). Only straight scissors and thinning shears may be used to 

create the transition. During the process of creating the transition, the 

use of any type of hair clippers or hair clips is prohibited. The haircut 

may be complemented with a mustache and beard, styled 

accordingly. 

All hair styling tools may be used. All types of hair styling products 

(gels, waxes, sprays, etc.) may be used. The model’s clothing must 

be in line with contemporary fashion. Military or historical costumes 

are prohibited. Judging criteria: how well the hairstyle complements 

the model’s image, the precision of the haircut, and the harmony of 

texture and color. 

 

Time: 45 minutes 

 

 

 

4. Hairstyle with a Curly Effect - Curly Style (MH) 

 

Hairstylists begin on a mannequin head (MH). Participants create a 

modern hairstyle that appeals to consumers and has a masculine 

look. The finished hairstyle should create a curly effect in specific 

areas. Participants take the mannequin heads to their workstations. 

The General Commissioner gives them (3) minutes to dampen the 

hair. If the mannequin’s hair is not sufficiently damp, the rules 

committee will dampen it further. Artistic and avant-garde hairstyles 

are prohibited. The hairstyle must be in keeping with the model’s 

image and proportions. Hair colors must be harmoniously distributed 

throughout the hair and harmoniously combined. Permitted colors: 

black, white, brown, blonde, silver, and gray. All other colors are 

prohibited. All styling tools and holding products are permitted. The 

model’s clothing must be in line with contemporary fashion. 

Military uniforms and historical costumes are prohibited. 

 

Time: 45 min. 

 



 

5. Barber Creative Fade Cut (MH/LM) 

Barbers may work on a model or a mannequin, as they choose. Each 

subgroup is judged separately; however, if a subgroup has fewer than 

three participants, the subgroups are combined and judged according 

to the same criteria. In this competition task, participants perform a 

men’s haircut and hairstyle that is in demand by clients in salons. The 

hairstyle must be in keeping with the client’s image and proportions. 

There is no restriction on hair length on the top of the head. 

Sideburns may be trimmed in advance. Hair length at the nape of the 

neck (up to the hairline at the base of the neck) and around the ears 

must be at least 2 cm. Tools: All are permitted; the hairline at the base 

of the neck must be tapered. Hair color: Colors must be harmoniously 

distributed throughout the entire head. Permitted colors: black, 

brown, blonde, gray. All other colors are prohibited. 

 

Time: 45 min. 

 

 

6. Complete Modern Look - Full Fashion Look (LM) 

 

The competition entry is performed on a model (LM). 

The contestant arrives with a hairstyle already styled on the day of 

the performance (created for the previous category) and, within the 

allotted time, adapts it to match the overall look. Fantasy and artistic 

hairstyles are prohibited. Participants may demonstrate their work on 

both long and short hair. The finished hairstyle and overall look must 

appear (and correspond to) as if it were from the cover of a 

professional fashion magazine. 

Pre-extended hair is permitted. The model’s clothing, makeup, and 

accessories must be harmonious and consistent with the model’s 

overall look. The jury evaluates the model’s overall look: hairstyle, 

style, hair color, clothing, and accessories. Judging takes place in two 

stages. First, the models sit at their designated competition stations. 

Then, the models walk the runway to receive their final scores. To 

present their look on stage, contestants must submit their musical 

accompaniment on a mini-disc (MD) or compact disc (CD). Time 

must be reserved for a runway rehearsal on stage. Models are 



assigned a mirror number for their competition workstation, which is 

retained until the end of the competition. 

 

Time: 5 minutes, with up to 2 minutes on the runway. 

 

 

Information: +371 29217560, jevsejeva@skaistum.lv, 

www.hairstylingfestival.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 


